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E I e kt FOSC h rott- Recyc I i n g' Di. 26. August 2025, 14.00 Uhr Angebot 9/25
Fuhrung bei immark AG

Was ist Elektroschrott? Die fachgerechte Entsorgung von Elektroschrott
und die richtige Verarbeitung von defekten Geraten ist unerlasslich, um
moglichst viele Materialien wieder zu verwenden um die natirlichen
Ressourcen zu schonen.
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Datum: Dienstag, 26. August 2025

Zeit: 14.00 - ca. 16.00 Uhr (ca. 45 Min. Prasentation, 45-60 Min. Fihrung)
Ort: Bahnstrasse 142, 8105 Regensdorf

Voraussetzung: Gut zu Fuss, festes Schuhwerk, witterungsangepasste Kleidung
Kosten fiir Einheimische: CHF 30.- / fiir Auswartige: CHF 35.-
Anmeldeschluss: 11. August 2025

F u h run g H 0 n gge r We h ‘gl 0o 4. September 2025, 17.00 Uhr - Angebot 10/25

In der neuen Ausstellung steht die Wasserkraft im Zentrum - ihre
Geschichte ebenso wie die Technik. Seit wann wird mit Wasser Strom
produziert? Wie funktioniert eine Turbine? Sind Wasserkraft und
Naturschutz miteinander vereinbar? Diesen Fragen widmen wir uns
mittels verschiedenen Installationen.

Datum: Donnerstag, 4. September 2025

Zeit: 17.00-18.30 Uhr + Apéro

Ort: ewz-Kraftwerk Hongg, Winzerhalde, 8049 Zirich

Voraussetzung: ab 8 Jahren

Kosten fiir Einheimische: CHF 10.- / fiir Auswartige: CHF 15.- inkl. Apéro
Anmeldeschluss: 20. August 2025

Fﬁhrung Zurcher Engrosmarkt Fr. 12. Sept. 2025, 04.30 Uhr  Angebot 11/25

Die Teilnehmenden erhalten einen spannenden Blick hinter die Kulissen
des grossten Schweizer Frischmarktes.

Auf Wunsch ist eine Mitfahrgelegenheit moglich. Nach der Fihrung besteht
die Mdglichkeit, im Restaurant Markthalle ein reichhaltiges Frihstiick zu
geniessen (Kosten CHF 19.50, vor Ort zu bezahlen).

Datum: Freitag, 12. September 2025

Zeit: 04.30 - ca. 06.00 Uhr

Ort: Portierhaus Zlrcher Engrosmarkt, Aargauerstrasse 1, 8048 Zurich
Voraussetzung: Parkmoglichkeiten ausschliesslich beim Rest. Markthalle
Kosten fiir Einheimische: CHF 10.- / fiir Auswartige: CHF 15.-
Anmeldeschluss: 25. August 2025

Fuhrung SWIisSS Life Arena EXXEEINIITETITITS

Die Besucher*innen erhalten einen spannenden Einblick in die modernste
Arena der Schweiz und werfen einen Blick hinter die Kulissen. Es werden
auch Orte begangen, welche wahrend eines Spiels nicht gesehen werden
kénnen, wie die Lounge, die Spielerbank, den Spielertunnel, die Garderoben,
die Trainingshalle und viele weitere Highlights warten auf die Teil-
nehmenden.

Datum: Samstag, 20. September 2025

Zeit: 10.00 - ca. 11.00 Uhr

Treffpunkt: Fanshop, Swiss Life Arena, Vulkanstrasse 130, 8048 Zirich
Kosten fiir Einheimische: CHF 30.-/ fir Auswartige: CHF 35.-
Anmeldeschluss: 25. August 2025
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We bStu b e Webstube Schiéssli, Regensdorferstrasse 9, 8104 Weiningen

Weben - ein schweizerisches Kulturgut. Die Interessengemeinschaft der Weberinnen pflegt bewusst
diese schone Tradition. Sie trifft sich in regelmassigen Abstanden, um die anstehenden Projekte und
die Nutzung der Webstiihle zu besprechen. Weitere Infos auf www.webstubeweiningen.com.

Bei Interesse gibt die Webstubenleiterin Maya Jacomella auf webstube-weiningen@gmx.ch gerne
weitere Auskunfte.

Anmeldung und weitere Informationen zu den Kursen unter: www.freiraum-weiningen.ch



Do. 2. Oktober 2025, 17.15 Uhr Angebot 13/25

Besucherfuhrung im
Briefzentrum Zurich-Milligen

Was ist notig, um taglich Millionen von Briefen plnktlich von A nach B zu
transportieren? Ein Besuch in Mdlligen verrdt den Teilnehmenden, wie die
Post diese Mengen mit modernster Technik und ausgekligelten Prozessen
verarbeitet.

Datum: Donnerstag, 2. Oktober 2025

Zeit: 17.15-19.15 Uhr, (1.5 Stunden zu Fuss)

Ort: Zlrcherstr. 161, 8010 Zirich-Mulligen, (keine Besucherparkplatze)
Kosten fiir Einheimische: CHF 10.- / fiir Auswartige: CHF 15.-
Anmeldeschluss: 19. September 2025

Schmuck aus Polymerclay

Individuelle Schmuckstticke selber herstellen. Aus der ofenhartenden,
beliebig formbaren, farbigen Modeliermasse kdnnen 3-4 Schmuckstlicke
wie Ohrringe, Anhanger oder Fingerringe kreiert werden. Formen Sie
wadhrend 1.5-2 Std. Ihre Wunschdesigns, geniessen Sie danach einen
mexikanischen Lunch inkl. Getrank im Atelier (im Kurspreis inbegriffen),
wadhrend dem der Schmuck getrocknet wird. Danach werden die
Schmuckstticke poliert und mit UV Resin bedeckt.

Leitung: Frau Zsuzsa Pogats, www.thecurated.ch

Datum: Samstag, 11. Oktober 2025

Zeit: 10.00-13.00 Uhr

Ort: Altstetterstrasse 138, 8048 Zurich (ganz nah beim Bahnhof)
Kosten fiir Einheimische: CHF 150.-/fir Auswartige: CHF 150.-
Anmeldeschluss: 27. September 2025

SOjawaChSduftkerzen in Fr. 14. November 2025, 17.00 Uhr
Dessert-Optik

Kreative Duftkerzen mit verschiedenen Techniken selber herstellen. Drei
grosse Duftkerzen inkl. Dekoration, basierend auf einem Dessert- oder
Getrankemotiv, z.B. Matcha Latte, Iced Coffe, Strawberry Cheesecake usw.
Am Schluss werden die Kerzen mit selbstgemachten Wachsfiglrchen
dekoriert.

Leitung: Frau Zsuzsa Pogats, www.thecurated.ch

Datum: Freitag, 14. November 2025

Zeit: 17.00-20.00 Uhr

Ort: Altstetterstrasse 138, 8048 Zrich (ganz nah beim Bahnhof)
Kosten fiir Einheimische: CHF 150.-/fir Auswartige: CHF 150.-
Anmeldeschluss: 1. November 2025

KirSChtOrten & KirSChstangeli- Sa. 15. Nov. 2025, 13.30 Uhr  Angebot 16/25
Fuhrung

Wie kommt der Kirsch ins Stangeli? Nach einer kurzen Vorstellung des
Famillienbetriebs zeigen die Confiseure der Backerei Speck in der Backstube,
wie man die feinen Kirschtorten und Kirschstangeli herstellt. Anschliessend
kénnen Sie sich im Café bei einer Degustation, welche im Kurspreis inbegriffen
ist, von der Qualitdt der Produkte Uberzeugen.

Datum: Samstag, 15. November 2025

Zeit: 13.30 - ca. 15.00 Uhr

Treffpunkt: Backstube Speck, Industriestrasse 70, 6300 Zug
Kosten fiir Einheimische: CHF 30.-/fiir Auswartige: CHF 40.-
Anmeldeschluss: 31. Oktober 2025

Laufende Kurse

Italienisch Konversation

Lebhafter Unterricht mit Diskussionen (iber das aktuell zu lesende Buch
und Themen aus dem Alltag. Auch die Grammatik kommt nicht zu kurz.
Teilweise finden die Lektionen Uber Zoom statt.

Neueinsteiger mit mindestens Niveau B1 sind herzlich willkommen.
Mittwoch, 10.15-11.45 Uhr, 20.8 - 17.12.2025 (Kursausfall Schulferien)
Sitzungszimmer Schléssli, Regensdorferstrasse 9, 8104 Weiningen

Englisch Konversation

Diskutiert wird Gber Gelesenes aus Biichern, aktuelle Meldungen aus
Nachrichten und Zeitung sowie Themen aus dem Alltag.

Neueinsteiger mit mindestens Niveau B1 sind herzlich willkommen.
Donnerstag, 09.00 - 10.15 Uhr, 21.8 - 18.12.2025 (Kursausfall Schulferien)
Sitzungszimmer Schléssli, Regensdorferstrasse 9, 8104 Weiningen

Yoga

Yoga dehnt und starkt nicht nur die Muskeln, sondern hat auch eine
stressreduzierende Wirkung und somit einen positiven Effekt auf das
Nervensystem, CHF 20.-/Lektion, 16 Lektionen (Kursausfall Schulferien)
Kurs 1: Jeden Mittwoch, 08.30 - 09.45 Uhr, 20.8 - 17.12.2025

Kurs 2: Jeden Mittwoch, 10.00-11.15 Uhr, 20.8- 17.12.2025

Kurs 3: Jeden Montag, 18.10-19.25 Uhr, 18.8 - 15.12.2025
Schlésslisaal, Regensdorferstrasse 9, 8104 Weiningen

Zumba

Zumba vereint Tanz und Fitness. Einfache Schritte und coole Moves zu latein-
amerikanischen Rhythmen und aktuellen Charthits trainieren den ganzen Korper.
Jeden Montag, 19.15-20.15 Uhr, 18.8 - 15.12.2025 (Kursausfall Schulferien)
Mehrzweckraum Schulhaus Schliiechti, Schliiechtistrasse 10, 8104 Weiningen

Anmeldung und weitere Informationen
zu den Kursen unter: www.freiraum-weiningen.ch

FreiRaum | Regensdorferstrasse 9 | 8104 Weiningen
www.freiraum-weiningen.ch | freiraum@weiningen.ch




