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Hobby September Oktober November Dezember

Stadtﬁ:lhrung Baden Sa. 7. September 2024, 11.00 Uhr : Angebot 7/24
. Hexen, Morder, Dirnen und Brandstifter” -

Im Mittelalter war ein Menschenleben oft nicht viel wert und das Recht auf
JFreiheit, Gleichheit und Briiderlichkeit” keineswegs gesetzlich verankert.
Hexen, Morder, Dirnen und Brandstifter wurden verurteilt und hingerichtet -
teils mit grausamen Methoden.

Besucht werden die alten Gefangniszellen im Stadtturm, dem Wahrzeichen
von Baden und weitere schaurige Orte. Eine Tour flr alle mit starken Nerven!

Bild:Tibor Nad

Datum: Samstag, 7. September 2024

Zeit: 11.00-12.30 Uhr

Treffpunkt: Theaterplatz (Brunnen), 5400 Baden

Kosten fiir Einheimische: CHF 20.- / fiir Auswartige: CHF 25.-
Anmeldeschluss: 23. August 2024

Au S ste I I un g Sa. 7. Sept. 2024 bis So. 22. Sept. 2024 Angebot 8/24

3500 Jahre Kulturgeschichte Weiningen
- Grabfunde der Bronzezeit

Erst mit den Funden aus den Grabhtigeln bei Weiningen ist man in den Besitz
von Angaben gelangt, die uns eine Vorstellung vom Bestattungsbrauch der
mittleren Bronzezeit in der Schweiz geben.

Wir freuen uns, mit dieser einmaligen Ausstellung diese Erkenntnisse einem
breiteren Publikum zuganglich machen zu kénnen.

Veranstalter: Wein.Kom, Weiningen
Dauer: Samstag, 7. Sept. 2024 bis Sonntag, 22. Sept. 2024
Ort: Schléssli Weiningen

AI p h orn S C h nu p p er ku I'S Sa. 28. September 2024, 13.00 Uhr Angebot 9/24

Wollten Sie schon immer mal ein Alphorn ausprobieren? Sind Sie zwischen

18 und 99 Jahre alt und bei guter Gesundheit? Dann sind Sie in diesem Kurs
genau richtig. Wir lernen das Instrument genauer kennen, spielen erste

Tone und machen zusammen Musik.

Kursinhalt: Geschichte, einfache Musiktheorie, Infos zu Miete/Kauf/Unterricht,
Zubehor, Bauanleitung fir ein Schlauch Alphorn. Keine Vorkenntnisse notig.

Datum: Samstag, 28. September 2024

Zeit: 13.00 - bis ca. 17.00 Uhr

Ort: Mehrzwecksaal Oberstufenschulhaus, Weiningen

Kosten fiir Einheimische: CHF 60.- (exkl. Alphornmiete von ca. CHF 25.- bis 30.-)
Kosten fiir Auswartige: CHF 80.- (exkl. Alphornmiete von ca. CHF 25.- bis 30.-)
Anmeldeschluss: 2. September 2024

Webstube - an der Ausstellung «kunstundschaffen»
vom 15. - 17. Nov. 2024 im Schlossli Weiningen

Im November 1974, vor 50 Jahren, wurde die Webstube Weiningen feierlich eroffnet. Heute weben rund
25 Weberinnen an den 6 Webstihlen im Schléssli viele verschiedene Textilien. Die erfahrenen Weberinnen
leiten und unterstiitzen die Frauen, welche das Weben erlernen. Gemeinsam wird an den monatlichen
Sitzungen beraten, was in der nachsten Zeit mit welchem Material gewebt wird. In Teamarbeit werden die
Webstlihle eingerichtet. Das Abweben des Zettels wird in Eigenregie erledigt, so erhalt jede Webfrau ihr
ganz personliches Webstuick.

An der Ausstellung «kunstundschaffen» im Schléssli Weiningen vom 15. - 17. November werden auch wir die
Webstube fiir Sie 6ffnen und dieses Jahr sogar Gewebtes verkaufen. Kommen Sie vorbei und feiern Sie mit uns!



i i 0. 21. Okt. - 4. Nov. 2024, 19.00 Uhr Angebot 10/2
Achtsamkeit im Alltag EEIXEITREX B e

Das Ziel des Workshops ist es, den Teilnehmenden grundlegende Konzepte
und praktische Werkzeuge zur Forderung von Achtsamkeit im Arbeitsalltag zu
vermitteln. Durch eine Kombination aus theoretischen Einblicken, kdrperlichen
Ubungen und Integrationstechniken sollen die Teilnehmenden lernen, wie sie
Achtsamkeit gezielt einsetzen kdnnen, um Stress zu reduzieren, ihre Konzent-
ration zu verbessern und insgesamt ein gesiinderes Arbeitsumfeld zu schaffen.

Leitung: Frau Jasmin Wirtner

Datum: Montag, 21. und 28. Oktober und 4. November 2024
Zeit: 15.00 - bis ca. 21.00 Uhr

Ort: Rafisa Informatik GmbH, Bernstrasse 88, 8953 Dietikon
Kosten fiir Einheimische: CHF 150-- / fiir Auswartige: CHF 165.-
Anmeldeschluss: 4. Oktober 2024

F u h run g Ka ffe e ra ste re i DO. 31. Oktober 2024, 14.00 Uhr Angebot 11/24

- - e
Hemmi, Geroldswil * .‘M{Qﬂ 3

L

Entdecken Sie die Welt des Kaffees bei der Hemmi Kaffee AG!
Auf der FUhrung durch die Rosterei erleben Sie die Kunst der Kaffeerdstung
hautnah. Tauchen Sie ein in die aromatische Vielfalt der handverlesenen
Kaffeesorten und lassen Sie sich von den Geschichten der Rdster inspirieren.
Willkommen zu einer unvergesslichen Kaffee-Erfahrung!

Datum: Donnerstag, 31. Oktober 2024

Zeit: 14.00-15.30 Uhr

Ort: Steinhaldenstrasse 5, 8954 Gerodswil

Kosten fiir Einheimische/Auswartige: CHF 40-- (inkl. 1 kg Kaffeebohnen
im Wert von CHF 20.-)

Anmeldeschluss: 16. Oktober 2024

Fuhrun g SRF Mo. 18. November 2024, 17.30 Uhr Angebot 12/24

Mochten Sie SRF gerne vor Ort kennenlernen? Erfahren, was alles hinter den
Angeboten steckt, die Sie (iber Radio, Fernsehen oder online nutzen? Mit uns
hinter die Kulissen schauen?

€in Rundgang durch die Radio- und TV-Studios am Leutschenbach ist informativ,
unterhaltsam und Uberraschend. Die Flhrung ist barrierefrei, setzt aber voraus,
dass die Teilnehmenden gut zu Fuss unterwegs sind.

Datum: Montag, 18. November 2024

Zeit: 17.30-19.00 Uhr

Treffpunkt: Publikumseingang, Fernsehstrasse 1-4, 8052 Ztrich
Kosten fiir Einheimische/Auswartige: Gratis

Anmeldeschluss: 4. November 2023

BEtriEbSbeSiChtigung bei Di. 3. Dezember 2024, 09.30 Uhr"|
Kuhn Rikon

Eine Reise durch die Geschichte des Kochens, vom offenen Feuer bis zum
Induktionsherd. Was ist Kuhn Rikon? Wie wird ein Kochtopf hergestellt? Jom
Rohmaterial bis zum fertigen Kochtopf. Erfahren Sie spannende Fakten Gber
die Geschichte der Schweizer Firma.

Angebot 13/24

Datum: Dienstag, 3. Dezember 2024

Zeit: 09.30 - bis ca. 12.15 Uhr

Ort: Neschwilerstrasse 4, 8486 Rikon

Kosten fiir Einheimische/Auswartige: CHF 10.-
Anmeldeschluss: 25. November 2024

Laufende Kurse

Italienisch Konversation

Lebhafter Unterricht mit Diskussionen (iber das aktuell zu lesende Buch
und Themen aus dem Alltag. Auch die Grammatik kommt nicht zu kurz.
Teilweise finden die Lektionen Uber Zoom statt.

Neueinsteiger mit mindestens Niveau B1 sind herzlich willkommen.
Mittwoch, 10.15-11.45 Uhr, 21.8 - 18.12.2024 (Kursausfall Schulferien)
Sitzungszimmer Schléssli, Regensdorferstrasse 9, 8104 Weiningen

Englisch Konversation

Diskutiert wird Gber Gelesenes aus Biichern, aktuelle Meldungen aus
Nachrichten und Zeitung sowie Themen aus dem Alltag.

Neueinsteiger mit mindestens Niveau B1 sind herzlich willkommen.
Donnerstag, 09.00 - 10.15 Uhr, 22.8 - 19.12.2024 (Kursausfall Schulferien)
Sitzungszimmer Schléssli, Regensdorferstrasse 9, 8104 Weiningen

Yoga

Yoga dehnt und starkt nicht nur die Muskeln, sondern hat auch eine
stressreduzierende Wirkung und somit einen positiven Effekt auf das
Nervensystem, CHF 20.-/Lektion, 16 Lektionen (Kursausfall Schulferien)
Kurs 1: Jeden Mittwoch, 08.30-09.45 Uhr, 21.8-18.12.2024

Kurs 2: Jeden Mittwoch, 10.00-11.15 Uhr, 21.8 - 18.12.2024

Kurs 3: Jeden Montag, 18.00-19.15 Uhr, 19.8-16.12.24
Schlésslisaal, Regensdorferstrasse 9, 8104 Weiningen

Zumba

Zumba vereint Tanz und Fitness. Einfache Schritte und coole Moves zu latein-
amerikanischen Rhythmen und aktuellen Charthits trainieren den ganzen Korper.
Jeden Montag, 19.15-20.15 Uhr, 19.8 - 16.12.2024 (Kursausfall Schulferien)
Mehrzweckraum Schulhaus Schliiechti, Schliiechtistrasse 10, 8104 Weiningen

Anmeldung und weitere Informationen
zu den Kursen unter: www.freiraum-weiningen.ch

FreiRaum | Regensdorferstrasse 9 | 8104 Weiningen
www.freiraum-weiningen.ch | freiraum@weiningen.ch




